
 
 

NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Primer día 
CORAZÓN QUE AMA, CORAZÓN QUE LLAMA 

 
Guía 1: El Corazón de Jesús es inseparable de su Persona, 
debemos descubrirlo, unido al rostro que contempla, a las 
manos que bendicen y acogen, al cuerpo que da y perdona, 
al corazón que es mansedumbre y misericordia. (Cf. Dilexit 
nos n. 54) 

Juntos: Corazón que ama, corazón que llama 

Música de fondo 
Canto al Sagrado Corazón (opcional) 
Sagrado Corazón de Jesús 
https://www.youtube.com/watch?v=pbcWlkqSzj8 
 

Guía 2: "Hemos conocido el amor que Dios nos tiene y 
hemos creído" en ese amor (1 Jn 4,16), que es siempre el 
primero en buscar, en encontrar, en llamar. 

Lectura: Del Evangelio según San Mateo (Mt 9,9) 

https://www.youtube.com/watch?v=pbcWlkqSzj8


 
 

"Al pasar Jesús, vio a un hombre llamado Mateo que estaba 
sentado en el quiosco de los impuestos y le dijo: 'Sígueme'. 
Y él se levantó y le siguió". 
Breve silencio 

Guía 1: Que el Señor reavive en nosotros la gracia de 
permanecer en su presencia, de dejarnos mirar por la 
misericordia de Jesús, de celebrar con Él, de mantener vivo 
el "recuerdo" del momento en que encontramos la 
salvación en nuestras vidas. 

Reflexión: (2 voces diferentes) 

Dilexit nos 

"Aunque en las Escrituras tenemos su Palabra siempre viva 
y pertinente, a veces Jesús nos habla interiormente y nos 
llama a entrar en el mejor lugar. Ese lugar mejor es el 
corazón. Nos llama allí donde podemos encontrar fuerza y 
paz: "Venid a mí todos los que estáis fatigados y agobiados, 
y yo os aliviaré" (Mt 11,28). Por eso pidió a sus discípulos: 
"Permaneced en mí" (Jn 15,4)" (n. 53). 

Capítulo General 29º 

"Estamos convencidos de que, incluso en el agitado mundo 
de hoy y en medio de tantas situaciones difíciles en las que 
muchos hermanos viven su misión, Dios sale a nuestro 



 
 

encuentro, nos habla y nos ofrece la posibilidad de unificar 
nuestras vidas en Cristo. Esto es lo que experimentamos 
cada día en la oración y en la escucha de la Palabra, que 
culmina en la celebración de la Eucaristía. A nuestra 
fragmentación, pues, hay una respuesta muy clara: entrar 
en la gracia que la Eucaristía nos ofrece cada día. Cuando 
nos acercamos al altar, nos hacemos eco interiormente de 
las palabras que Jesús pronunció en la Última Cena: "He 
deseado comer esta Pascua con vosotros" (Lc 22,15). Como 
escribe el Papa Francisco, a través de estas palabras "se 
nos ofrece la sorprendente posibilidad de percibir la 
profundidad del amor de las Personas de la Santísima 
Trinidad hacia nosotros" (FRANCISCO, Carta apostólica 
Desiderio desideravi  2)". 16 
 
Silencio, pausa 

Guía 1: El Corazón de Jesús simboliza el centro, del que 
brota su amor por la humanidad: es el misterio del corazón 
de Dios que se conmueve y derrama su amor sobre todos 
los hombres y mujeres del mundo, de todos los tiempos. 

Guía 2: Oh Jesús, Redentor nuestro, que nos has revelado el 
amor misericordioso del Padre, con tu llamada, tu ejemplo 
y tu palabra,  



 
 

Enséñanos a ser mansos y humildes de corazón y a 
compartir contigo nuestro celo por la gloria del Padre.  
 
Guía 1: Danos tu gracia, que nos hace hermanos entre 
nosotros,  
Creer que es posible construir la paz en un mundo 
fragmentado y herido por el egoísmo, la violencia y la 
destrucción de la creación.  
 
Guía 2: Danos tu Espíritu que renueva la faz de la tierra,  
para que todo el universo, atraído por tu amor 
misericordioso, llegue a la fe en el Dios verdadero y 
proclame que tú eres el Señor. 
 
Guía 1: Danos las entrañas de misericordia 
Saber amar y perdonar con el corazón, respetando las 
diferencias, construyendo una nueva forma de ser y estar 
en el mundo, en sinodalidad desde la diversidad. 
 
Guía 2: Corazón que ama, corazón que llama 
Danos la alegría de la fidelidad creativa, que sabe cuidar 
cada brote de vida que se nos confía, para ser testigos 
entre los jóvenes, de la fidelidad gozosa que provoca la 
respuesta de muchos a tu llamada 

Petición personal 



 
 

Sagrado Corazón de Jesús, tú conoces nuestras 
necesidades e intenciones. Tú nos has dicho: 'pedid y se os 
dará', yo lo hago con fe sincera y te confío esta petición... 
(Pausa, silencio) Todo lo espero de tu infinita bondad, si es 
para tu gloria y nuestro bien.  

Invocación al Inmaculado Corazón de María:  
Guía: Acudamos a la Madre, depositando en su Corazón 
limpio e inmaculado, donde se refleja Dios, los preciosos 
bienes de la fraternidad y de la paz.  

Juntos: Oh María, Madre de Dios y Madre nuestra, nosotros, 
en esta hora de tribulación del mundo, nos dirigimos a Ti. Tú 
eres nuestra Madre, tú nos amas y nos conoces, nada de lo 
que nos concierne te está oculto. Madre de misericordia, 
Señora de la Paz, muchas veces hemos experimentado tu 
ternura providencial, tu presencia que nos da esperanza, 
intercede con tu Hijo por la humanidad que sufre y busca 
nuevos caminos de paz y justicia social. 

Guía: Invoquemos al Señor de la misericordia, para que 
cada uno encuentre consuelo en su relación personal con 
Jesús, y aprenda de corazón la compasión por el mundo: 

Juntos: "Señor, hoy vengo a Tu tierno Corazón, a Ti que 
tienes palabras que encienden el mío, a Ti que derramas 



 
 

compasión sobre los pequeños y los pobres, sobre los que 
sufren y sobre toda miseria humana. Deseo conocerte 
mejor, contemplarte en el Evangelio, estar contigo y 
aprender de Ti y del amor con que te has dejado tocar por 
toda forma de pobreza. Nos has mostrado el amor del 
Padre amándonos sin medida con Tu Corazón divino y 
humano. Da a todos tus hijos la gracia de encontrarte, de 
ser testigos de tu paz. Cambia, moldea y transforma 
nuestros planes, para que te busquemos sólo a Ti en todas 
las circunstancias: en la oración, en el trabajo, en las 
reuniones y en nuestra rutina diaria. Y a partir de este 
encuentro, envíanos a una misión; una misión de paz y 
compasión para un mundo en el que Tú eres la fuente de la 
que mana todo consuelo. Amén. 
                                                              (Papa León XIV) 

G: Sagrado Corazón de Jesús 

T: Danos la paz 
 
 

 

 

 



 
 

NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Segundo día 
CORAZÓN QUE APAGA LA SED DE INFINITO 

 
Guía 1: "La sed es, más aún que el hambre, la necesidad 
extrema del ser humano, pero también representa la 
miseria extrema. Contemplamos así el misterio del Dios 
Altísimo, que se hizo pobre entre los hombres por 
misericordia". Papa Francisco 

juntos: El corazón saciando la sed de infinito 

Música de fondo 

Canto al Sagrado Corazón (opcional) 

https://www.youtube.com/watch?v=1CcQWWAOhwM 

Lectura: Del Evangelio según San Juan (Jn 19,28) 

"Y entonces, sabiendo que todo se había cumplido y que la 
Escritura se había cumplido hasta el fin, Jesús dijo: 'Tengo 
sed'". 

Breve silencio 

https://www.youtube.com/watch?v=1CcQWWAOhwM


 
 

Guía 2: El Señor nos da de beber: Jesús, sediento de amor, 
sacia nuestra sed con amor y se hace cercano a nosotros 
en nuestra vida cotidiana, comparte nuestra sed, nos 
promete el agua viva que hace brotar la vida eterna. 

Reflexión: (2 voces diferentes) 
Dilexit nos 
"Jesús habla de su sed de ser amado, nos muestra que su 
Corazón no es indiferente a la reacción que tenemos ante 
su deseo: 'Tengo sed, pero una sed tan ardiente de ser 
amado por los hombres en el Santísimo Sacramento que 
esta sed me consume; y no encuentro a nadie que se 
esfuerce, según mi deseo, por saciarla, correspondiendo de 
alguna manera a mi amor'. La petición de Jesús es amor. 
Cuando el corazón creyente lo descubre, la respuesta que 
surge espontáneamente no consiste en una pesada 
búsqueda de sacrificio o en el mero cumplimiento de un 
pesado deber, es una cuestión de amor" (n. 166). 
 
Capítulo General 29º 
"En la Eucaristía experimentamos que la oración, la 
fraternidad y la misión nacen juntas y proceden de un don 
que nos precede y que no merecemos. La única respuesta 
que nos pide este don es abandonarnos al amor, 
renunciando a la pretensión de ponernos en el centro a 



 
 

nosotros mismos, nuestros proyectos y nuestras obras. Esta 
es, como nos recuerda el Papa Francisco, la "ascesis más 
exigente" (Ibid. 6), pero es sin duda el secreto profundo de 
una auténtica vida consagrada". 16 
 

Breve pausa de silencio 

Oración comunitaria1 
Guía: Contemplemos el Corazón de Jesús sediento de paz, 
solidaridad y misericordia. Necesitamos volver a la Palabra 
de Dios para reconocer que la mejor respuesta al amor de 
su Corazón es el amor a nuestros hermanos. 
 T. No hay mayor gesto que podamos ofrecerle que 
corresponder al amor con amor.  

Guía: La Palabra de Dios lo dice muy claramente: "En verdad 
os digo que cuantas veces hicisteis esto al más pequeño de 
estos mis hermanos, a mí me lo hicisteis" (Mt 25,40).  
T. Corazón de Jesús, que sacias nuestra sed de infinito, ten 
piedad de nosotros 
 
Guía: "Toda la ley se resume plenamente en este 
mandamiento: 'Amarás a tu prójimo como a ti mismo' (Gal 
5,14). 

 
1 Cf. Dilexit nos,167 

 



 
 

T. Corazón de Jesús, que sacias la sed de infinito, ten 
piedad de nosotros 

Guía: "Sabemos que hemos pasado de la muerte a la Vida, 
porque amamos a nuestros hermanos. Quien no ama 
permanece en la muerte" (1 Jn 3,14).  
T. Corazón de Jesús, que sacias la sed de infinito, ten 
piedad de nosotros 
 
Guía: "¿Cómo puede amar a Dios, a quien no ve, quien no 
ama a su hermano, a quien ve?" (1 Jn 4,20) 
T. Corazón de Jesús, que sacias la sed de infinito, ten 
piedad de nosotros 
 

Petición personal 

Sagrado Corazón de Jesús, Tú conoces nuestras 
necesidades e intenciones. Tú nos has dicho: 'pedid y se os 
dará', yo lo hago con fe sincera y te confío esta petición... 
(Pausa, silencio) Todo lo espero de tu infinita bondad, si es 
para tu gloria y nuestro bien. Amén 

Invocación al Inmaculado Corazón de María:  
Guía 2: Confiemos a María, la Madre del Amor Hermoso, la 
alegría de su presencia en nuestras vidas, todo lo que 
tenemos y todo lo que somos, entregándonos totalmente a 



 
 

Ella, la Madre que el Señor nos ha dado, para que nos 
proteja y nos cuide. 

Juntos:  Oh María, Madre de Dios y Madre nuestra, nosotros, 
en esta hora de tribulación del mundo, nos dirigimos a Ti. Tú 
eres nuestra Madre, tú nos amas y nos conoces, nada de lo 
que nos concierne te está oculto. Madre de misericordia, 
Señora de la Paz, tantas veces hemos experimentado tu 
ternura providencial, tu presencia que nos da esperanza, 
intercede ante tu Hijo para que la humanidad sufriente 
busque nuevos caminos de paz y justicia social. 

Guía: Nos encomendamos al Sagrado Corazón de Jesús 
"para que nuestro corazón se parezca al suyo y para que, 
latiendo al ritmo del amor que Él nos da, 'sea posible vivir 
cada etapa de nuestra vida con fe y serena alegría'". (Papa 
Francisco): 

"Señor, hoy vengo a Tu tierno Corazón, a Ti que tienes 
palabras que encienden el mío, a Ti que derramas 
compasión sobre los pequeños y los pobres, sobre los que 
sufren y sobre toda miseria humana. Deseo conocerte 
mejor, contemplarte en el Evangelio, estar contigo y 
aprender de Ti y del amor con que te has dejado tocar por 
toda forma de pobreza. Nos has mostrado el amor del 
Padre amándonos sin medida con Tu Corazón divino y 



 
 

humano. Da a todos tus hijos la gracia de encontrarte, de 
ser testigos de tu paz. Cambia, moldea y transforma 
nuestros planes, para que te busquemos sólo a Ti en todas 
las circunstancias: en la oración, en el trabajo, en las 
reuniones y en nuestra rutina diaria. Y a partir de este 
encuentro, envíanos a una misión; una misión de paz y 
compasión para un mundo en el que Tú eres la fuente de la 
que mana todo consuelo. Amén.           (Papa León XIV) 
 
G: Sagrado Corazón de Jesús 
T: Danos la paz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Tercer día 

CORAZÓN QUE AMA, CORAZÓN QUE SE ENTREGA 

Guía 1: "La fidelidad del Señor manifiesta la humildad de su 
corazón: Jesús no vino a conquistar a los hombres como los 
reyes y los poderosos de este mundo, sino que vino a 
ofrecer amor con mansedumbre, docilidad y humildad". 
Papa Francisco 

Juntos: Corazón que ama, corazón que se entrega 

Música de fondo 
Canto al Sagrado Corazón (opcional) 
Me rindo a tu amor 
https://www.youtube.com/watch?v=5MqURreias0 
 
Guía 2: Fuimos creados por amor, porque el amor y nuestras 
vidas son una llamada constante a abrazar ese amor y darlo 
a los demás. 
Lectura: Del Evangelio según San Juan 13,34-35 
No me habéis elegido vosotros a mí, sino que yo os he 
elegido a vosotros, y os he constituido para que vayáis y 
deis fruto, y vuestro fruto permanezca; para que todo lo que 

https://www.youtube.com/watch?v=5MqURreias0


 
 

pidáis al Padre en mi nombre, él os lo conceda. Lo que os 
mando es que os améis unos a otros, como yo os he 
amado". 
Breve pausa, silencio 
Guía 1: "Jesús nos llama al encuentro, al diálogo, a la 
confianza; tiene manos fuertes capaces de sostenernos; 
tiene la fuerza de la voz que nos dirige la Palabra de un 
modo único y personal".2 
 
Espacio de reflexión (2 voces diferentes) 
 
Dilexit Nos 
"Un corazón humano que hace sitio al amor de Cristo 
mediante la confianza total y le permite expandirse en su 
propia vida con su fuego, se hace capaz de amar a los 
demás como Cristo, haciéndose pequeño y cercano a 
todos. Así Cristo sacia su sed y difunde gloriosamente las 
llamas de su ardiente ternura en nosotros y por nosotros. 
Notemos la hermosa armonía que hay en todo esto" (n. 203). 
 
Capítulo General 29º 
"Nuestro activismo pretende a veces arrastrar al Señor 
detrás de nosotros, pero en una dirección que no es 

 
2 Cf. Dilexit nº 54 



 
 

siempre aquella en la que sopla el Espíritu. Esto sucede, por 
ejemplo, cuando nos identificamos más con nuestro papel 
que con nuestra vocación. La Eucaristía, en cambio, nos 
hace hacer la transición pascual de una vida que corre tras 
sus propias ideas a una vida que sigue con serena confianza 
el soplo del Espíritu. Como afirma el artículo 88 de las 
Constituciones, "la presencia de la Eucaristía en nuestras 
casas es para nosotros, hijos de Don Bosco, motivo de 
frecuentes encuentros con Cristo". La adoración eucarística 
vivida en comunidad y la práctica de la "visita al Santísimo 
Sacramento" recomendada por Don Bosco alimentan la 
unión con Dios y reavivan la amistad con el Señor". 16 
 
Oración comunitaria3 
Guía 1: Que el Señor aumente en nuestros corazones la 
capacidad de amar y servir, que nos impulsa a vivir y 
compartir la certeza de caminar juntos hacia un mundo 
justo, solidario y fraterno. 
Juntos: Corazón que ama, corazón que se entrega 
Guía 2: Entrando en el Corazón de Cristo, nos sentimos 
amados por un corazón humano, lleno de afectos y 
sentimientos como los nuestros. 
Juntos: Corazón que ama, corazón que se entrega 

 
3 Cf. Dilexit nos, nº 220, 67 

 



 
 

Guía 1:  La voluntad humana de Jesús misericordioso nos 
ama gratuitamente y esa voluntad espiritual está 
plenamente iluminada por la gracia y la caridad.  
Juntos: Corazón que ama, corazón que se entrega 
Guía 2: Al llegar a las profundidades del Corazón de Jesús, 
nos inunda la gloria inconmensurable de su amor infinito 
como Hijo eterno al que ya no podemos separar de su amor 
humano.  
Juntos: Corazón que ama, corazón que se entrega 
Guía 1: En su amor humano, y siempre con Él, encontramos 
su amor divino; encontramos "lo infinito en lo finito", 
encontramos la gracia de ser signos de paz y solidaridad 
con nuestros hermanos y hermanas. 
Juntos: Corazón que ama, corazón que se entrega 
 
Petición personal 
Sagrado Corazón de Jesús, Tú conoces nuestras 
necesidades e intenciones. Tú nos has dicho: 'pedid y se os 
dará', yo lo hago con fe sincera y te confío esta petición... 
(Pausa, silencio) Todo lo espero de tu infinita bondad, si es 
para tu gloria y nuestro bien. Amén 
 
Invocación al Inmaculado Corazón de María:  
Guía 2: Confiemos a María, Madre del sí generoso, el don de 
la paz para el mundo, entregándonos totalmente a Ella, la 



 
 

Madre que el Señor nos ha dado, para que nos proteja y nos 
cuide. 
Juntos: Oh María, Madre de Dios y Madre nuestra, nosotros, 
en esta hora de tribulación del mundo, nos dirigimos a Ti. Tú 
eres nuestra Madre, tú nos amas y nos conoces, nada de lo 
que nos concierne te está oculto. Madre de misericordia, 
Señora de la Paz, muchas veces hemos experimentado tu 
ternura providente, tu presencia que nos da esperanza, 
intercede con tu Hijo por la humanidad que sufre y busca 
nuevos caminos de paz y justicia social. 

Oración al Sagrado Corazón de Jesús 
Guía: En el corazón de Jesús encontramos la fuente del 
amor dulce y fiel, que nos libera y nos hace libres. 
 
JUNTOS: "Señor, hoy vengo a Tu tierno Corazón, a Ti que 
tienes palabras que encienden el mío, a Ti que derramas 
compasión sobre los pequeños y los pobres, sobre los que 
sufren y sobre toda miseria humana. Deseo conocerte 
mejor, contemplarte en el Evangelio, estar contigo y 
aprender de Ti y del amor con que te has dejado tocar por 
toda forma de pobreza. Nos has mostrado el amor del 
Padre amándonos sin medida con Tu Corazón divino y 
humano. Da a todos tus hijos la gracia de encontrarte, de 
ser testigos de tu paz. Cambia, moldea y transforma 



 
 

nuestros planes, para que te busquemos sólo a Ti en todas 
las circunstancias: en la oración, en el trabajo, en las 
reuniones y en nuestra rutina diaria. Y a partir de este 
encuentro, envíanos a una misión; una misión de paz y 
compasión para un mundo en el que Tú eres la fuente de la 
que mana todo consuelo. Amén.            (Papa León XIV) 
 
G: Sagrado Corazón de Jesús 
T: Danos la paz 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Cuarto día 

CORAZÓN QUE MORA, CORAZÓN QUE ESCUCHA 

 

Guía 1: Jesús es la piedra angular que habita en nosotros, 
porque hemos sido creados por amor, porque el amor y 
nuestra vida es una llamada constante a aceptar ese amor 
y a darlo a los demás. 
Juntos: Corazón que habita, corazón que escucha 
 
Música de fondo 
Canto al Sagrado Corazón (opcional) 
https://www.youtube.com/watch?v=5Wjqj_hDG98 
 
Guía 2:  
"La llamada de Dios es amor, debemos intentar encontrar 
amor detrás de cada llamada, sólo se responde con amor. 
Este es el lenguaje: la respuesta a una llamada que viene 
del amor es sólo amor. Al principio está el encuentro, 
precisamente, el encuentro con Jesús, que nos habla del 
Padre, nos hace conocer su amor". Papa Francisco 
 
Lectura: Del Evangelio según San Juan (Jn 1,19) 

https://www.youtube.com/watch?v=5Wjqj_hDG98


 
 

"Y les dijo: Venid y ved. Fueron, pues, y vieron dónde 
moraba; Y se quedaron con él aquel día, que eran como las 
cuatro de la tarde." 
Pausa, silencio 

La orientación: El amor que habita en nosotros, que nos 
conoce, nos llama y desea hablarles de corazón a corazón. 

Espacio de reflexión (2 voces diferentes) 
Dilexit Nos 
"Aunque en las Escrituras tenemos su Palabra siempre viva 
y relevante, a veces Jesús nos habla interiormente y nos 
llama a unirnos a él en el mejor lugar. Ese mejor lugar es el 
corazón. Nos llama allí donde podemos encontrar fuerza y 
paz: 'Venid a mí todos los que estáis fatigados y agobiados, 
y yo os aliviaré' (Mt 11,28). Por eso pidió a sus discípulos: 
'Permaneced en mí' (Jn 15,4)" (n. 43). 
 
Capítulo General 29º 
Reconocemos que en la raíz de la dispersión y de la 
fragmentación interior no está sólo el mucho trabajo que 
tenemos, sino también la tendencia a vivirlo de manera 
desordenada, confiando más en nosotros mismos que en 
el Señor. Don Bosco, de hecho, tenía una actividad 
impresionante, que se desarrollaba en muchos frentes y 
exigía mucho compromiso, y sin embargo quienes le 
conocían tenían la impresión de estar tratando con un 



 
 

hombre profundamente pacificado, que irradiaba la 
presencia de Dios. Para seguirle en este camino de 
santidad, percibimos por tanto la necesidad de profundizar 
en su experiencia espiritual. No podemos contentarnos con 
conocer su historia y sus actividades, sino que necesitamos 
redescubrir el secreto de su continua unión con Dios, el 
camino espiritual que le llevó a experimentar la gracia de la 
unidad. Necesitamos alcanzar, casi tocar, el fuego interior 
del Da mihi animas, en el que oración y trabajo se unifican 
en la participación con la caridad pastoral del Resucitado. 
¡Esto es ser apasionados por el Señor! 17 
 
Breve pausa, silencio 
 

Oración comunitaria 
 

Guía 1: Confiemos al Sagrado Corazón de Jesús el 
compromiso de vivir la gracia del amor habitado por su 
inmensa misericordia. 
Juntos: amor que ama, amor que escucha 
 
Guía 2: Que transmitamos con testimonio gozoso lo que 
somos y demos con alegría y gozo, en la sencillez de los 
que aman, las obras de misericordia, que nos acercan al 
corazón bondadoso de Jesús. 
Juntos: amor que ama, amor que escucha 
 



 
 

Guía 1: El amor de Dios es un amor sin límites. Su grandeza 
se manifiesta en la pequeñez y la ternura. 
Juntos: amor que ama, amor que escucha 
 
Guía 2: Que nuestros corazones se parezcan al suyo y que, 
latiendo al mismo ritmo, sepamos escuchar sin prejuicios, 
acoger las diferencias sin miedo, servir a los necesitados en 
libertad.  
Juntos: amor que ama, amor que escucha 
 
Petición personal 
Sagrado Corazón de Jesús, Tú conoces nuestras 
necesidades e intenciones. Tú nos has dicho: 'pedid y se os 
dará', yo lo hago con fe sincera y te confío esta petición... 
(Pausa, silencio) Todo lo espero de tu infinita bondad, si es 
para tu gloria y nuestro bien. Amén 
 
Invocación al Inmaculado Corazón de María:  
Guía 2: Confiemos a María, Madre del sí generoso, el don de 
la paz para el mundo, entregándonos totalmente a Ella, la 
Madre que el Señor nos ha dado, para que nos proteja y nos 
cuide. 
Juntos: Oh María, Madre de Dios y Madre nuestra, nosotros, 
en esta hora de tribulación del mundo, nos dirigimos a Ti. Tú 
eres nuestra Madre, tú nos amas y nos conoces, nada de lo 



 
 

que nos concierne te está oculto. Madre de misericordia, 
Señora de la Paz, hemos experimentado tantas veces tu 
ternura providencial, tu presencia que nos da esperanza, 
intercede con tu Hijo por la humanidad que sufre y busca 
nuevos caminos de paz y de justicia social. 

Oración al Sagrado Corazón de Jesús 
Guía: En el corazón de Jesús encontramos la fuente del 
amor dulce y fiel, que nos hace libres. 
 
JUNTOS: "Señor, hoy vengo a Tu tierno Corazón, a Ti que 
tienes palabras que encienden el mío, a Ti que derramas 
compasión sobre los pequeños y los pobres, sobre los que 
sufren y sobre toda miseria humana. Deseo conocerte 
mejor, contemplarte en el Evangelio, estar contigo y 
aprender de Ti y del amor con que te has dejado tocar por 
toda forma de pobreza. Nos has mostrado el amor del 
Padre amándonos sin medida con Tu Corazón divino y 
humano. Da a todos tus hijos la gracia de encontrarte, de 
ser testigos de tu paz. Cambia, moldea y transforma 
nuestros planes, para que te busquemos sólo a Ti en todas 
las circunstancias: en la oración, en el trabajo, en las 
reuniones y en nuestra rutina diaria. Y a partir de este 
encuentro, envíanos a una misión; una misión de paz y 



 
 

compasión para un mundo en el que Tú eres la fuente de la 
que mana todo consuelo. Amén.           (Papa León XIV) 
 
G: Sagrado Corazón de Jesús 
T: Danos la paz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Quinto día 

CORAZÓN QUE ENCUENTRA, CORAZÓN QUE ENVÍA 

Guía 1: El encuentro con Jesús transforma la vida misma, le 
da un sentido nuevo, el de la misericordia, el del amor, que 
sale al encuentro, que confía, que acoge lo diferente, que 
es vulnerable y evangeliza, que comparte la alegría del 
encuentro. 

Juntos: Corazón que encuentra, corazón que envía. 

Música de fondo 
Canto al Sagrado Corazón (opcional) 
Te quiero 
https://www.youtube.com/watch?v=v4X-5W5gBlw 
 
Guía 2: La iniciativa de amor con la que Dios sale a nuestro 
encuentro, nos invita a entrar en un gran proyecto, en el que 
quiere que participemos, mostrándonos en el horizonte un 
mar más ancho y una pesca superabundante. 

Lectura: Mc 1,16-18 

https://www.youtube.com/watch?v=v4X-5W5gBlw


 
 

Mientras pasaba por la orilla del mar de Galilea, Jesús vio a 
Simón y a Andrés, su hermano, que echaban las redes al 
mar, porque eran pescadores. Jesús les dijo: "Venid en pos 
de mí y os haré pescadores de hombres”. Ellos, dejando en 
seguida las redes, le siguieron. 

Orientación: La vocación no es una invitación a quedarse 
en la orilla con las redes en la mano, sino una llamada a 
seguir a Jesús por el camino que Él ha trazado para 
nosotros, para nuestra felicidad y para el bien de los que 
nos rodean. 
 
Espacio de reflexión (2 voces diferentes) 
Dilexit Nos 
"La prolongación de las llamas del amor del Corazón de 
Cristo tiene lugar también en la tarea misionera de la Iglesia, 
que lleva consigo el anuncio del amor de Dios manifestado 
en Cristo. (...) La misión, entendida desde la perspectiva del 
esplendor del amor del Corazón de Cristo, necesita 
misioneros enamorados, que se dejen fascinar todavía por 
Cristo y que transmitan inevitablemente ese amor que ha 
cambiado sus vidas" (nn. 207 y 209). 
 
 
 



 
 

Capítulo General 29º  
Antes de ser fruto de nuestro esfuerzo, la vida fraterna en 
comunidad es un don de Dios y un fruto de la Eucaristía que 
celebramos: "Porque hay un solo pan, nosotros, aunque 
somos muchos, formamos un solo cuerpo, pues todos 
participamos de un solo pan" (1 Co 10,17). Esta afirmación de 
San Pablo nos recuerda que la comunión que hace posible 
la Eucaristía supera infinitamente nuestras mejores 
disposiciones naturales, y al mismo tiempo nos advierte 
que no podemos engañarnos pensando que estamos 
unidos a Cristo si estamos separados de nuestros 
hermanos y hermanas. Don Bosco era muy consciente de 
ello, cuando en 1861 decía al clérigo Albera, futuro Rector 
Mayor: "Querido Paulino, con el tiempo verás cosas 
hermosas; verás que están juntos en la misma balaustrada 
para la Comunión [...] y ponen juntos el odio, los 
Sacramentos, las oraciones y los pecados: ¡todo una sola 
cosa!" (A. CAVIGLIA, Conferencias sobre el Espíritu 
Salesiano. Conferencia n. 10). Son palabras amargas, que 
nos hacen reflexionar sobre los riesgos del formalismo, que 
lleva al corazón a endurecerse y a no percibir ya las 
contradicciones en las que vive. 23 
 
Breve pausa, silencio 
 
 



 
 

Oración comunitaria 
Guía 1: Cuando nos enfrentamos al mar profundo de la 
vocación, no podemos quedarnos remendando nuestras 
redes, en la barca que nos da seguridad, sino que debemos 
confiar en la promesa del Señor. 
Juntos: Corazón que encuentra, corazón que envía 
Guía 2: Mantén a los niños y jóvenes en tu amistad para que 
escuchen tu llamada vocacional.  
Juntos: Corazón que encuentra, corazón que envía 
Guía 1: En la escucha y el diálogo, promovamos la paz que 
nace de un corazón reconciliado que busca el bien común. 
Juntos: Corazón que encuentra, corazón que envía 
Guía 2: Da a nuestras comunidades espíritu de interioridad, 
sinodalidad y servicio para que los jóvenes que comparten 
nuestra espiritualidad se animen a escuchar y seguir la 
llamada vocacional.   
Juntos: Corazón que encuentra, corazón que envía 
Guía 1: Que el encuentro cotidiano con tu corazón 
misericordioso nos transforme en auténticos testigos de la 
cultura vocacional.  
Juntos: Corazón que encuentra, corazón que envía 
 
Petición personal 
Sagrado Corazón de Jesús, Tú conoces nuestras 
necesidades e intenciones. Tú nos has dicho: 'pedid y se os 



 
 

dará', yo lo hago con fe sincera y te confío esta petición... 
(Pausa, silencio) Todo lo espero de tu infinita bondad, si es 
para tu gloria y nuestro bien. Amén 
 
Invocación al Inmaculado Corazón de María:  
Guía 2: En el corazón de María, nuestra Madre, hay 
esperanza de redención, María, Santa Madre de Dios, 
enséñanos a conservar la alegría del Evangelio en nuestros 
corazones y a testimoniarla en el mundo.  
Juntos: Oh María, Madre de Dios y Madre nuestra, nosotros, 
en esta hora de tribulación del mundo, nos dirigimos a Ti. Tú 
eres nuestra Madre, tú nos amas y nos conoces, nada de lo 
que nos concierne te está oculto. Madre de misericordia, 
Señora de la Paz, muchas veces hemos experimentado tu 
ternura providencial, tu presencia que nos da esperanza, 
intercede con tu Hijo por la humanidad que sufre y busca 
nuevos caminos de paz y justicia social. 

Oración al Sagrado Corazón de Jesús 
Guía: En el corazón de Jesús encontramos la fuente del 
amor dulce y fiel, que nos hace libres. 
 
JUNTOS: "Señor, hoy vengo a Tu tierno Corazón, a Ti que 
tienes palabras que encienden el mío, a Ti que derramas 
compasión sobre los pequeños y los pobres, sobre los que 



 
 

sufren y sobre toda miseria humana. Deseo conocerte 
mejor, contemplarte en el Evangelio, estar contigo y 
aprender de Ti y del amor con que te has dejado tocar por 
toda forma de pobreza. Nos has mostrado el amor del 
Padre amándonos sin medida con Tu Corazón divino y 
humano. Da a todos tus hijos la gracia de encontrarte, de 
ser testigos de tu paz. Cambia, moldea y transforma 
nuestros planes, para que te busquemos sólo a Ti en todas 
las circunstancias: en la oración, en el trabajo, en las 
reuniones y en nuestra rutina diaria. Y a partir de este 
encuentro, envíanos a una misión; una misión de paz y 
compasión para un mundo en el que Tú eres la fuente de la 
que mana todo consuelo. Amén.               (Papa León XIV) 
 
G: Sagrado Corazón de Jesús 
T: Danos la paz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Sesto día 
CORAZÓN QUE ACOMPAÑA,  

CORAZÓN QUE CAMINA A NUESTRO LADO 
 

Guía 1: El Señor camina con nosotros y ésta es nuestra 
esperanza; acompaña a los que ama y cuida de los que 
envía. Por la fuerza de su Espíritu Santo, los que le buscan y 
le aman con corazón sincero pueden cumplir su misión en 
el mundo. 

Juntos: Corazón que acompaña, corazón que camina a 
nuestro lado. 
Música de fondo 
Canto al Sagrado Corazón (opcional) 
https://www.youtube.com/watch?v=Pyxn1RzEPmI 
 
Guía 2: El Señor toma la iniciativa de acercarse a los suyos 
y caminar junto a ellos. Hoy como entonces, el Señor 
resucitado está cerca de sus discípulos misioneros y 
camina con ellos, especialmente cuando se sienten 
perdidos, desanimados, "¡no dejemos que nos roben la 
esperanza!" (Evangelii gaudium, 86). 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Pyxn1RzEPmI


 
 

Lectura: (Lc 24,32)  
"Y se decían unos a otros: '¿No ardía nuestro corazón 
mientras nos hablaba por el camino y nos explicaba las 
Escrituras?". 
Orientación: El Señor nos abre su corazón, nos abre su 
amor, para definir la ternura en nuestra relación con los 
demás, como "amor que se hace cercano y concreto". 

Espacio de reflexión (2 voces diferentes) 
Dilexit Nos 
"Cristo muestra que Dios es cercanía, compasión y ternura". 
"Si curaba a alguien, prefería acercarse: 'Jesús extendió la 
mano y los tocó' (Mt 8,3), 'les tocó la mano' (Mt 8,15), 'les tocó 
los ojos' (Mt 9,29). Y también se detenía a curar a los 
enfermos con su propia saliva (cf. Mc 7,33), como una 
madre, para que no lo sintieran un extraño en sus vidas. 
Porque el Señor conoce la hermosa ciencia de las caricias. 
La ternura de Dios no nos ama con palabras; se acerca, se 
hace cercano, y nos da su amor con toda la ternura posible" 
(nn. 35 y 36). 
 
Capítulo General 29º 
En la comunidad salesiana no hay lugar para el 
individualismo y la gestión autónoma de la vida y del 
trabajo. Nos damos cuenta, por otra parte, de que frente a 
los cambios que se han producido en la estructura de 



 
 

muchas comunidades (diferente relación entre comunidad 
y trabajo, cambios en el equilibrio generacional, 
interculturalidad), para garantizar las condiciones efectivas 
del encuentro fraterno, es necesario en algunos casos 
repensar las prioridades. Sin este replanteamiento 
comunitario, de hecho, corremos el riesgo de estar tan 
absorbidos por los compromisos, que ya no encontremos 
tiempo para el diálogo, la lectio divina y el compartir la 
Palabra, la verificación, el estar juntos gratuitamente, como 
Don Bosco supo hacer con los primeros hermanos. Si 
realmente creemos en la vida fraterna, debemos tener una 
sana imaginación y mantener el espacio para las relaciones 
no sólo en el corazón, sino también en el calendario 
comunitario. 24 
 
Breve pausa, silencio 
 
Petición personal 
Sagrado Corazón de Jesús, Tú conoces nuestras 
necesidades e intenciones. Tú nos has dicho: 'pedid y se os 
dará', yo lo hago con fe sincera y te confío esta petición... 
(Pausa, silencio) Todo lo espero de tu infinita bondad, si es 
para tu gloria y nuestro bien. Amén 
 
 
 



 
 

Invocación al Inmaculado Corazón de María:  
Guía 2: "María es la madre que con paciencia y ternura nos 
conduce a Dios, para que Él desate los nudos de nuestras 
almas". 
Juntos: Oh María, Madre de Dios y Madre nuestra, nosotros, 
en esta hora de tribulación del mundo, nos dirigimos a Ti. Tú 
eres nuestra Madre, tú nos amas y nos conoces, nada de lo 
que nos concierne te está oculto. Madre de misericordia, 
Señora de la Paz, hemos experimentado tantas veces tu 
ternura providencial, tu presencia que nos da esperanza, 
intercede con tu Hijo por la humanidad que sufre y busca 
nuevos caminos de paz y de justicia social. 

Oración al Sagrado Corazón de Jesús 
Guía: "El amor de Cristo es el camino hacia una nueva 
humanidad. A Él confiamos nuestras vidas. 
Juntos: Corazón que nos acompaña, corazón que camina 
a nuestro lado, escúchanos. 
Guía: "El hombre contemporáneo corre el riesgo de perder 
su centro", infunde en nuestro espíritu la capacidad de 
cuidarnos los unos a los otros. 
Juntos: Corazón que nos acompaña, corazón que camina 
a nuestro lado, escúchanos. 
Guía: El Señor resucitado camina a nuestro lado y nos 
infunde fuerza, en la certeza de que "el corazón humano es 



 
 

el lugar donde se encuentra la dignidad de toda persona" y 
en él el corazón de Jesús que nos da la paz. 
Juntos: Corazón que nos acompaña, corazón que camina 
a nuestro lado, escúchanos.  
Orientación: Vivamos cada día 'con corazón y actuemos 
con amor en el mundo' que sufre, que camina sin sentido, 
que ha perdido la esperanza. 
Juntos: Corazón que nos acompaña, corazón que camina 
a nuestro lado, escúchanos 
 
Oración al Corazón de Jesús: 
Guía 2: "El amor de Cristo transforma nuestras vidas y nos 
llama a la unidad”. 
 
JUNTOS: "Señor, hoy vengo a Tu tierno Corazón, a Ti que 
tienes palabras que encienden el mío, a Ti que derramas 
compasión sobre los pequeños y los pobres, sobre los que 
sufren y sobre toda miseria humana. Deseo conocerte 
mejor, contemplarte en el Evangelio, estar contigo y 
aprender de Ti y del amor con que te has dejado tocar por 
toda forma de pobreza. Nos has mostrado el amor del 
Padre amándonos sin medida con Tu Corazón divino y 
humano. Da a todos tus hijos la gracia de encontrarte, de 
ser testigos de tu paz. Cambia, moldea y transforma 
nuestros planes, para que te busquemos sólo a Ti en todas 



 
 

las circunstancias: en la oración, en el trabajo, en las 
reuniones y en nuestra rutina diaria. Y a partir de este 
encuentro, envíanos a una misión; una misión de paz y 
compasión para un mundo en el que Tú eres la fuente de la 
que mana todo consuelo. Amén.         (Papa León XIV) 
 
G: Sagrado Corazón de Jesús 
T: Danos la paz 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Séptimo día 
CORAZÓN QUE FORMA,  

CORAZÓN QUE NOS TRANSFORMA EN HUMILDAD  
 
Guía 1: La fidelidad del Señor manifiesta la humildad de su 
corazón: Jesús no vino a conquistar a la humanidad como 
los reyes y gobernantes de este mundo, sino que vino a 
ofrecer amor con mansedumbre y humildad.  
En el centro de cada gesto, de cada palabra de Jesús, en el 
centro está el amor, el amor del Padre que envió a su Hijo, 
el amor del Espíritu Santo que está en nosotros. 
Juntos: Corazón que forma, corazón que nos transforma 
en humildad 

Música de fondo 
Canto al Sagrado Corazón (opcional) 
Jesús 
https://www.youtube.com/watch?v=by0mv39pjY0 
 

Guía 2: Estamos llamados a recorrer un camino lleno de 
compasión, capaz de transformar nuestra vida y la de 
nuestro prójimo, con la esperanza de acercarnos al Corazón 
de Jesús. 

https://www.youtube.com/watch?v=by0mv39pjY0


 
 

Lectura (Mt 11,29) 

 "Llevad mi yugo sobre vosotros y aprended de mí, que soy 
manso y humilde de corazón; y hallaréis descanso para 
vuestras almas".   

Pausa, breve silencio, 

Guía: Jesús nos amó primero, nos amó a pesar de nuestras 
debilidades humanas. Fue él quien nos hizo dignos de su 
amor, que no conoce límites y nunca termina. Al darnos el 
mandamiento nuevo, nos pide que nos amemos los unos a 
los otros no sólo y no tanto con nuestro amor, sino con el 
suyo, que el Espíritu Santo infunde en nuestros corazones 
si lo invocamos con fe. (Papa Francisco) 

Espacio de reflexión (2 voces diferentes) 
Dilexit Nos 
"El amor a nuestros hermanos y hermanas no se fabrica, no 
es el resultado de nuestro esfuerzo natural, sino que 
requiere una transformación de nuestro corazón egoísta. 
Entonces surge la famosa súplica: 'Jesús, haz que nuestros 
corazones sean como el tuyo'. Por eso mismo, la invitación 
de San Pablo no era: "Esforzaos por hacer buenas obras". Su 
invitación era más precisa: 'Tened entre vosotros los 
mismos sentimientos que Cristo Jesús'" (Flp 2,5) (nn. 168). 



 
 

 
Capítulo General 29º 
El espíritu de familia que nos caracteriza tiene también un 
profundo valor apostólico y vocacional (cf. Const. 57). La 
comunión fraterna es el signo más elocuente del amor de 
Dios, del que queremos ser signos y portadores para los 
jóvenes, especialmente los más pobres (cf. Const. 2). 
Precisamente por eso es importante que la dedicación a los 
jóvenes más necesitados no sea compromiso exclusivo de 
unos pocos hermanos, sino expresión de toda la 
comunidad y criterio de sus opciones. De hecho, puede 
suceder que la única o excesiva preocupación por la 
sostenibilidad económica de las obras acabe 
traduciéndose en opciones que alejen a los pobres y 
muestren poca confianza en la Providencia. 27 
 
Breve pausa, silencio 
Oración comunitaria 
Guía 1: Rezamos recordando a Don Bosco y al Papa 
Francisco y su gran amor al Sagrado Corazón de Jesús, 
fuente de toda gracia. 
Abre mi corazón, Jesús, cuando haya una persona juzgada 
ante mí.  
Juntos: Corazón que forma, corazón que nos transforma 
en humildad  



 
 

Guía 1: Cuando mis certezas son prejuicios. Abre mi mente, 
Jesús. 
Juntos: Corazón que forma, corazón que nos transforma 
en humildad 
Guía 2: Cuando la rigidez me condiciona. Abre mi corazón, 
Jesús. 
Juntos: Corazón que forma, corazón que nos transforma 
en humildad. 
 Guía 1: Cuando el bien me atrae en secreto, dispone de mi 
alma, Jesús.  
Juntos: Corazón que forma, corazón que nos transforma 
en humildad  
Guía 2: Cuando quisiera tener valor, pero tengo miedo de 
perder. Abre mi corazón, Jesús. 
Juntos: Corazón que forma, corazón que nos transforma 
en humildad 
Petición personal 
Sagrado Corazón de Jesús, tú conoces nuestras 
necesidades e intenciones. Tú nos has dicho: 'pedid y se os 
dará', yo lo hago con fe sincera y te confío esta petición... 
(Pausa, silencio) Todo lo espero de tu infinita bondad, si es 
para tu gloria y nuestro bien. Amén 
Invocación al Inmaculado Corazón de María:  
Guía 2: El corazón de María canta la esperanza y la reaviva 
en nosotros: en Ella vemos a la Madre siempre dispuesta a 



 
 

caminar con nosotros y a transformar nuestra vida en signos 
del amor de Dios... que vive en la humanidad.  
Juntos: Oh María, Madre de Dios y Madre nuestra, nosotros, 
en esta hora de tribulación del mundo, nos dirigimos a Ti. Tú 
eres nuestra Madre, tú nos amas y nos conoces, nada de lo 
que nos concierne te está oculto. Madre de misericordia, 
Señora de la Paz, hemos experimentado tantas veces tu 
ternura providencial, tu presencia que nos da esperanza, 
intercede con tu Hijo por la humanidad que sufre y busca 
nuevos caminos de paz y de justicia social. 

 
Oración al Sagrado Corazón de Jesús 
Guía: Al mismo tiempo que el Corazón de Jesús nos 
conduce al Padre, nos envía a nuestros hermanos y 
hermanas. En los frutos del servicio, la paz, la fraternidad y 
la misión, renovamos nuestra confianza en Él y rezamos con 
el Papa León XIV por la paz en el mundo. 

 
JUNTOS: "Señor, hoy vengo a Tu tierno Corazón, a Ti que 
tienes palabras que encienden el mío, a Ti que derramas 
compasión sobre los pequeños y los pobres, sobre los que 
sufren y sobre toda miseria humana. Deseo conocerte 
mejor, contemplarte en el Evangelio, estar contigo y 
aprender de Ti y del amor con que te has dejado tocar por 



 
 

toda forma de pobreza. Nos has mostrado el amor del 
Padre amándonos sin medida con Tu Corazón divino y 
humano. Da a todos tus hijos la gracia de encontrarte, de 
ser testigos de tu paz. Cambia, moldea y transforma 
nuestros planes, para que te busquemos sólo a Ti en todas 
las circunstancias: en la oración, en el trabajo, en las 
reuniones y en nuestra rutina diaria. Y a partir de este 
encuentro, envíanos a una misión; una misión de paz y 
compasión para un mundo en el que Tú eres la fuente de la 
que mana todo consuelo. Amén.       (Papa León XIV) 
 
G: Sagrado Corazón de Jesús 
T: Danos la paz 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Octavo día 
CORAZÓN QUE UNE, CORAZÓN QUE COMPARTE 

 
Guía 1: El amor que se manifiesta en la cruz de Cristo y que 
Él nos llama a vivir es la única fuerza que transforma nuestro 
corazón de piedra en un corazón de carne; la única fuerza 
capaz de transformar nuestro corazón es el amor de Jesús, 
si con este amor amamos también a nuestros hermanos. 
Juntos: Corazón que une, corazón que comparte 

Música de fondo 

Canto al Sagrado Corazón (opcional) 
Jesús estaba allí 
https://www.youtube.com/watch?v=8EjYEKGDPJU 
 
Guía 2: "El amor de Cristo reunió a un gran número de 
discípulos para que fueran uno, para que en el Espíritu, 
como Él y gracias a Él, respondieran al amor amándole "con 
todo el corazón, con toda el alma, con todas las fuerzas" (Dt 
6,5) y amando al prójimo "como a sí mismos" (cf. Mt 22,39)". 
(Congregación para los Institutos de Vida Consagrada y las 
Sociedades de Vida Apostólica, La vida fraterna en 
comunidad) 

https://www.youtube.com/watch?v=8EjYEKGDPJU


 
 

Lectura: (Mt 18,20)  

"Porque donde hay dos o tres reunidos en mi nombre, yo 
estoy en medio de ellos".  

Orientación: La capacidad de Jesús de ser "cercano a la 
gente", de tener "compasión" con "ternura", de basar su 
"autoridad" en la "mansedumbre" nos anima a vivir el 
mandamiento del amor que acoge, comprende, se acerca. 

Espacio de reflexión (2 voces diferentes) 
Dilexit Nos 
"Esta misión de comunicar a Cristo no debe pensarse sólo 
como algo entre Él y yo. Se vive en comunión con la propia 
comunidad y con la Iglesia. Si nos alejamos de la 
comunidad, nos alejaremos también de Jesús. Si olvidamos 
esto y no nos preocupamos por ello, nuestra amistad con 
Jesús se enfriará. Nunca debemos olvidar este secreto. El 
amor a nuestros hermanos y hermanas de nuestra 
comunidad -religiosa, parroquial, diocesana, etc.- es como 
un combustible que alimenta nuestra comunidad. - es 
como un combustible que alimenta nuestra relación de 
amigos con Jesús. Los actos de amor hacia nuestros 
hermanos y hermanas de la comunidad pueden ser la 
mejor o, a veces, la única manera posible de expresar el 
amor de Jesucristo a los demás. El Señor mismo dijo: 'En 



 
 

esto conocerán todos que sois mis discípulos, en el amor 
que os tenéis los unos a los otros'" (Jn 13,35) (nn. 212). 
 
Capítulo General 29º 
"El Papa Francisco nos ha recordado varias veces que el 
contacto con el Cuerpo Eucarístico del Señor en la 
Eucaristía no puede separarse del contacto con el cuerpo 
de nuestros hermanos y hermanas necesitados. Sólo 
dentro de esta doble relación -con el Señor y con los 
jóvenes pobres- el cuerpo de la comunidad salesiana crece 
sano, evita la mundanidad espiritual y da testimonio del 
amor de Dios incluso en los lugares de mayor conflicto y 
sufrimiento. Permanece así fiel a la inspiración inicial del 
Oratorio, del que nació". 27 
 
Breve pausa, silencio 
 
Oración comunitaria 
Guía 1: Si nos angustiamos mirando a nuestro alrededor. 
Líbranos del cansancio, Jesús, 
Juntos: Corazón que une, corazón que comparte    

Guía 2: Si parece que no tenemos fuerzas para dedicarnos 
a los demás. Danos tu gracia Jesús,   
Juntos: Corazón que une, corazón que comparte 



 
 

Guía 1: Si buscamos excusas para eludir nuestra 
responsabilidad. Líbranos del cansancio, Jesús, 
Juntos: Corazón que une, corazón que comparte 

Guía 2: Si tenemos talentos y habilidades que poner en 
juego. Danos tu gracia, Jesús,   
Juntos: Corazón que une, corazón que comparte 
Guía 1: Si nuestros corazones siguen vibrando ante la 
injusticia. Ven con nosotros, Jesús, 
Juntos: Corazón que une, corazón que comparte 
 

Petición personal 
Sagrado Corazón de Jesús, Tú conoces nuestras 
necesidades e intenciones. Tú nos has dicho: 'pedid y se os 
dará', yo lo hago con fe sincera y te confío esta petición... 
(Pausa, silencio) Todo lo espero de tu infinita bondad, si es 
para tu gloria y nuestro bien. Amén 
 
Invocación al Inmaculado Corazón de María:  
 
Guía 2: El Corazón de María nos ayuda a crecer 
humanamente y en la fe, a ser fuertes y a no ceder a la 
tentación de ser hombres y cristianos de manera superficial, 
sino a vivir responsablemente, a servir sin esperar nada a 
cambio. 
 



 
 

Juntos: Oh María, Madre de Dios y Madre nuestra, nosotros, 
en esta hora de tribulación del mundo, nos dirigimos a Ti. Tú 
eres nuestra Madre, tú nos amas y nos conoces, nada de lo 
que nos concierne te está oculto. Madre de misericordia, 
Señora de la Paz, hemos experimentado tantas veces tu 
ternura providencial, tu presencia que nos da esperanza, 
intercede con tu Hijo por la humanidad que sufre y busca 
nuevos caminos de paz y de justicia social. 

Oración al Sagrado Corazón de Jesús 
Guía: El Corazón de Cristo es unidad, escucha, salida, 
entrega, encuentro. En él nos hacemos capaces de 
relacionarnos de forma sana y feliz, y de construir en este 
mundo el Reino del amor, la justicia y la paz. 
 
JUNTOS: "Señor, hoy vengo a Tu tierno Corazón, a Ti que 
tienes palabras que encienden el mío, a Ti que derramas 
compasión sobre los pequeños y los pobres, sobre los que 
sufren y sobre toda miseria humana. Deseo conocerte 
mejor, contemplarte en el Evangelio, estar contigo y 
aprender de Ti y del amor con que te has dejado tocar por 
toda forma de pobreza. Nos has mostrado el amor del 
Padre amándonos sin medida con Tu Corazón divino y 
humano. Da a todos tus hijos la gracia de encontrarte, de 
ser testigos de tu paz. Cambia, moldea y transforma 



 
 

nuestros planes, para que te busquemos sólo a Ti en todas 
las circunstancias: en la oración, en el trabajo, en las 
reuniones y en nuestra rutina diaria. Y a partir de este 
encuentro, envíanos a una misión; una misión de paz y 
compasión para un mundo en el que Tú eres la fuente de la 
que mana todo consuelo. Amén.             (Papa León XIV) 
 
G: Sagrado Corazón de Jesús 
T: Danos la paz. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

NOVENA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Noveno día 

CORAZÓN QUE LIBERA, CORAZÓN QUE ENCARNA 

Guía: La compasión del Señor no es una actitud ocasional y 
esporádica, sino constante; es la actitud de su Corazón, en 
la que se encarna la misericordia de Dios 
El Corazón de Jesús es el corazón de Dios manifestado en 
su humanidad y en la cruz, donde se encarna el inmenso 
amor de Dios por la humanidad.  
Juntos: Corazón que libera, corazón que encarna 
Música de fondo 
Canto al Sagrado Corazón (opcional) 
https://www.youtube.com/watch?v=Fcz-Vstbv-I 
 
Guía 2: No debemos esperar un triunfo exterior y visible, 
como la gloria terrenal. El triunfo tiene lugar en lo invisible y 
es de un orden infinitamente superior, ¡porque es eterno! 
Lectura: (Jn 19,30) 
 "Jesús bebió el vinagre y dijo: 'Todo está consumado'. Luego 
inclinó la cabeza y expiró". 
Guía: Jesús, despojado de todo, nos recuerda que la 
esperanza renace diciendo la verdad sobre nosotros 

https://www.youtube.com/watch?v=Fcz-Vstbv-I


 
 

mismos, abandonando la doblez, liberándonos para vivir en 
paz con nuestras fragilidades. 
 
Espacio de reflexión (2 voces diferentes) 
Dilexit Nos 
"La herida del costado, de la que brota el agua viva, sigue 
abierta en el Resucitado. Esa gran herida producida por la 
lanza, y las heridas de la corona de espinas que suelen 
aparecer en las representaciones del Sagrado Corazón, son 
inseparables de esta devoción. Pues en ella se contempla 
el amor de Jesucristo que supo entregarse hasta el final". 
"De la herida del costado de Cristo sigue brotando ese río 
que nunca se agota, que no pasa, que siempre se ofrece a 
los que quieren amar. Sólo su amor hará posible una nueva 
humanidad" (nn. 151 y 219). 
 
Capítulo General 29º 
Para los creyentes, la formación no es sólo el desarrollo de 
los propios talentos, sino la correspondencia al amor de 
Dios que, por su Espíritu, nos hace partícipes de la vida del 
Resucitado. Como ha escrito el Papa Francisco: "La plenitud 
de nuestra formación es la conformación con Cristo [...]: no 
se trata de un proceso mental, abstracto, sino de llegar a 
ser Él" (FRANCISCO, Carta apostólica Desiderio Desirevi 41). 
Precisamente por esto, la experiencia fundamental de la 



 
 

que la comunidad educativa pastoral -y ante todo el núcleo 
animador- extrae la formación es la celebración de la 
Eucaristía: en ella el don de la comunión y de la misión se 
renuevan continuamente y nada puede sustituir su eficacia. 
 
Breve pausa, silencio 
Oración comunitaria 
Jesús, enséñanos a amar cuando nos sentimos fuertes y 
cuando parece que no lo hacemos.    
Juntos: Corazón que libera, corazón que encarna 
Jesús, enséñanos a vivir con esperanza cuando estamos 
inmovilizados por leyes y decisiones injustas.  
Juntos: Corazón que libera, corazón que encarna  
Jesús, fortalece nuestra libertad, cuando nos vemos 
enfrentados a quienes no quieren la verdad y la justicia. 
Juntos: Corazón que libera, corazón que encarna 
Jesús, fortalece nuestra fe cuando estemos tentados de 
perder la esperanza.    
Juntos: Corazón que libera, corazón que encarna 
 
Petición personal 
Sagrado Corazón de Jesús, Tú conoces nuestras 
necesidades e intenciones. Tú nos has dicho: 'pedid y se os 
dará', yo lo hago con fe sincera y te confío esta petición... 



 
 

(Pausa, silencio) Todo lo espero de tu infinita bondad, si es 
para tu gloria y nuestro bien. Amén 
 

Invocación al Inmaculado Corazón de María:  
Guía 2: Toda la vida de María es un himno de amor a la vida: 
dio a luz a Jesús en la carne y acompañó el nacimiento de 
la Iglesia en el Calvario y en el Cenáculo. 
Juntos: Oh María, Madre de Dios y Madre nuestra, nosotros, 
en esta hora de tribulación del mundo, nos dirigimos a Ti. Tú 
eres nuestra Madre, tú nos amas y nos conoces, nada de lo 
que nos concierne te está oculto. Madre de misericordia, 
Señora de la Paz, muchas veces hemos experimentado tu 
ternura providencial, tu presencia que nos da esperanza, 
intercede con tu Hijo por la humanidad que sufre y busca 
nuevos caminos de paz y justicia social. 

Oración al Sagrado Corazón de Jesús 
Guía: Pidamos a Jesús, manso y humilde de corazón, que 
tenga compasión de este mundo herido. Que la humanidad 
reconozca lo más importante y necesario: el corazón de la 
paz. 
 
JUNTOS: "Señor, hoy vengo a Tu tierno Corazón, a Ti que 
tienes palabras que encienden el mío, a Ti que derramas 
compasión sobre los pequeños y los pobres, sobre los que 



 
 

sufren y sobre toda miseria humana. Deseo conocerte 
mejor, contemplarte en el Evangelio, estar contigo y 
aprender de Ti y del amor con que te has dejado tocar por 
toda forma de pobreza. Nos has mostrado el amor del 
Padre amándonos sin medida con Tu Corazón divino y 
humano. Da a todos tus hijos la gracia de encontrarte, de 
ser testigos de tu paz. Cambia, moldea y transforma 
nuestros planes, para que te busquemos sólo en todas las 
circunstancias: en la oración, en el trabajo, en las reuniones 
y en nuestra rutina diaria. Y a partir de este encuentro, 
envíanos a una misión; una misión de paz y compasión para 
un mundo en el que Tú eres la fuente de la que mana todo 
consuelo. Amén.               (Papa León XIV) 
 
G:  Sagrado Corazón de Jesús 
T:  Danos la paz 


